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Wahrnehmung stärken 

 
Stelle deine Antennen richtig ein 

Nicht alles was dein Herz sieht, sehen auch deine Augen 

 

 

Tageskurs: Wahrnehmung stärken  

Entdecke, wie du deine Wahrnehmungen besser verstehen und nutzen kannst. 

 

Was kannst du alles wahrnehmen? Erforsche deine Sinne und Hellsinne 

Vertiefe dein Verständnis für deine Wahrnehmungsfähigkeiten 

Lerne, auf die Signale deines Körpers zu hören und sie als Wegweiser zu nutzen 

Entdecke kraftvolle Worte, die deine Wahrnehmungen positiv beeinflussen 

Unterscheide zwischen deinen eigenen und fremden Energien die du wahrnehmen kannst. 

Lerne, wie du emotionale Lasten loslassen und dich reinigen kannst 

Erfahre, wie du dich in Menschenmengen wohler fühlen kannst 

Stelle dir neue Fragen, um neue Perspektiven zu entdecken 

Lerne, wie Engel, Geistführer und Krafttiere dich unterstützen 

Erhalte praktische Tipps und Rituale für deinen Alltag 

 

Melde dich jetzt an und finde heraus, wie du deine Wahrnehmungen nutzen kannst, 

 um dein Leben zu bereichern und zu harmonisieren. 

 

Ergänzung ideal mit Emotionen heilen und Herzmauer heilen 
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Tageskurs:  Emotionen heilen 

Wenn wir uns beSCHWEREN – wie soll es dann leicht sein? 

Werde deine Emotionen los und freue dich auf Leichtigkeit! 

 

Schlechte Gefühle loslassen 

Lerne, negative Emotionen und Muster loszulassen und finde zu innerem Frieden und Gesundheit 

Erkenne und überwinde Hindernisse und Ego-Fallen 

Befreie dich von fremden Gefühlen und Energien 

Bringe Ordnung in emotionales Durcheinander und finde mehr Ruhe im Kopf 

Löse Schocks, Frustration und Stress auf einfache Weise 

Balanciere Ängste und viele weitere Emotionen über deine Meridiane 

Erreiche Gesundheit und Frieden durch das Entfernen negativer Emotionen 

Reinige dein Energiefeld und steigere deine Lebensenergie. 

Stärke positive Gefühle mit einfachen Übungen 

Erkenne die verschiedenen Schwingungsebenen und lerne, bewusst die höchste Stufe zu erreichen 

 

Dieser Kurs bietet dir effektive Werkzeuge und Techniken, um negative Emotionen zu 

transformieren und positive Emotionen zu stärken.  

 
 

 

Tageskurs: Herzmauer & Trauma heilen 

Entdecke die transformative Kraft dieses Kurses und lerne,  
wie du Stress abbauen und dein Herz heilen kannst. 

 
Erfahre Techniken, um täglichen Stress zu reduzieren. 

Befreie dein Herz von emotionalen Schutzmauern und lass die Liebe wieder fliessen 

Heile alte Wunden und integriere verlorene Seelenanteile für ein Gefühl der Ganzheit. 

Lerne den Healing Code, eine einfache und effektive Methode für deine Gesundheit. 

Stärker deine Lebensenergie durch gezielte Atemübungen 

Erschaffe eine positive und gesunde Zukunft für dich 

 
Dieser Kurs bietet dir die Möglichkeit, tiefe emotionale Heilung zu erfahren  

und dein Wohlbefinden nachhaltig zu verbessern.  
 
 
 

Melde dich jetzt an und starte deine Reise  

zu einem ausgeglichenen und glücklicheren Leben. 
 

Termine 

Daten gemäss Homepage oder auf Anfrage. Tageskurs von 9.00-17.00 Uhr  
 

Kosten 

Tag 1: Fr. 320.- /  Tag 2 & 3 einzeln gebucht – je Fr. 290.- 
Tag 1-3 alle zusammen gebucht: Fr. 850.-  /  Frühbucherpreis: Fr. 790.- 


